Curriculum Vitae
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INTRODUGAO

Conceituado médico ortopedista especializado em medicina desportiva, formado na
casa-mae Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa. Presidente, vice-presidente e
Membro das mais importantes associagdes Nacionais e Internacionais de Medicina
Desportiva. Contribuindo para o desenvolvimento de técnicas cirurgicas tal como a
artroscopia a técnica de eleicao, pela sua vertente ndo invasiva. Recebe do Presidente
da Republica, Dr. Jorge Sampaio, a Comenda da Ordem de Mérito e o respectivo Grau de
Comendador. Filtre a sua pesquisa consoante a area curricular que pretende conhecer.

FONTE : WWW. HENRIQUE JONES.PT



N>O—~Z0mHd N>—O0ZBHMUYIZ200 M nmOO>H— - —>'T

2010
Iniciou fungées como membro do Comité Médico da UEFA.

2006

Em Agosto foi-lhe concedida, por S.Excia Dom Duarte de Braganga a Medalha de Mérito
e o grau de cavaleiro da Ordem de Nossa Senhora da Conceigéo de Vila Vigosa. Fol
homenageado pelo Rotery Club de Setubal, como Profissional do Ano;

2004
Em Julho foi-lhe concedida, por S. Excia o Presidente da Republica, Dr. Jorge Sampaio,
a Comenda da Ordem de Mérito e o respectivo Grau de Comendador.

2004
Em Dezembro foi agraciado com a Medalha de Ouro, "ao Mérito Desportivo
Internacional”, da Federagao Portuguesa de Futebol,

1995

Prestou provas de Avaliacado para Especialista em Medicina Desportiva, que concluiu
em Dezembro de 1995, com Aprovacao, tendo-lhe sido atribuido o titulo de
Especialista, com respectiva inscrigao no Colégio da Especialidade;

1994

Concluiu, apés Provas de Avaliagao, com Aprovacao e classificacao final de 19 valores,
sendo-lhe conferido o grau de Assistente e atribuido o Titulo de Especialista em
Ortopedia, pelo Conselho Nacional Executivo da Ordem dos Médicos, em 19/07;

1990

Concluiu o 1° Curso de Mestrado em Medicina Desportiva, em Abril. 1987

Concluiuy, em Paris o Curso de Especializacdo em Medicina Aeronautica da CERMAS.
Em Dezembro iniciou o Internato da Especialidade de Ortopedia e Traumatologia, no
Hospital Ortopédico de Santiago do Outdo, como médico supra numerario da Forca
Aérea Portuguesa;

1985

Iniciou e concluiu as provas publicas do concurso de Admissao de Médicos para o
quadro Permanente da Forca Aérea Portuguesa, tendo sido admitido na Instituicéo onde
se manteve como Coronel Médico, Nip 076443-E até final de 2010 na chefia do servigo de
Ortopedia e Direcgéao Clinica;

1982
Inscrito na Ordem dos Médicos (Secgao Regional do sul) em 15/12 com Cédula
Profissional n° 26374;

1982
Concluiu a sua licenciatura em Medicina a 21 de Outubro com a classificacao de 16
valores;

1976/1977
Ingressou na Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisbog;
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Foi médico do Centro de Medicina Desportiva de Setubal desde 1983 até ao encerramento
do referido Centro.

Foi médico do VFC de Setubal, .e Director Clinico dessa Institui¢cao, de 1983 a 1995
Em 1996 iniciou fungdes como Director Clinico da Associagao de Futebol de Setubal,
nas areas da avaliagao e sequimento das Selec¢des Distritais.

Em 1998 iniciou fungdes na FPF como médico das Selecgdes jovens, sendo-lhe atribuida a
Selecgao de sub - 20 anos.

Fol o médico responsavel por esta Selec¢cao no Mundial da Nigéria de sub-20, cabendo-lhe
a preparacao médico - sanitaria da referida Selecgao e o acompanhamento médico -
traumatoldgico, durante o Campeonato do Mundo de 1999.

Em 2000 foi convidado para responsavel da area de Ortopedia da Selecgao Nacional AA,
onde se manteve como responsavel dessa area e médico de campo até 2014, tendo
estado presente no Campeonato do Mundo de 2002 na Corela — Japao, Campeonato da
Europa de 2004, em Portugal, Campeonato do Mundo de 2006 na Alemanha, Campeonato
da Europa de 2008 na Austria — Suica , Campeonato do Mundo de 2010 na Africa do Sul,
Campeonato da Europa de 2012 na Polénia — Ucrania e Campeonato do Mundo de 2014 no
Brasil.

Em Maio de 2001 iniciou func¢des como responsavel pela Consulta de Ortopedia do Centro

de Medicina Desportiva de Lisboa, onde se manteve até Fevereiro de 2003.
Foi Presidente da Direc¢do da AMEF (Associagédo de Médicos de Futebol) de 1996 a 1999
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Foi responsavel, desde 1995 até 2014 pela Consulta e Consultoria, na area de Ortopedia da
Empresa Auto — Europa, Automoveis Lta, em Palmela

Fol médico dos quadros da FPF, desde 1998 — 2014 mantendo ligagdo & FPF na area
internacional ( UEFA / FIFA)

E o Diretor Clinico da Clinica Ortopédica do Montijo onde exerce, maioritariamente, a sua
actividade de pratica médica na area da Ortopedia, Traumatologia Desportiva e Medicina
Despotiva.

Tem consultérios em Setubal e Barreiro e pratica medicina convencionada

Exerce cirurgia privada na Clinica S. Jodo de Deus, em Lisboa e Hospital da Luz /Setubal
(Hospor), em Setubal.
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Exerceu actividade hospitalar, no Hospital da Forca Aérea, em Lisboa tendo iniciado
funcoes de Chefe do Servico de Ortopedia do referido Hospital, desde Dezembro de 2003
a Janeiro de 2011, altura em que se retirou para situagao militar de Reserva.

Em Novembro de 2009 foi nomeado Director Clinico do Hospital da Forga Aérea, em
acumulacao com a Chefia do Servigo de Ortopedia, cargo que manteve até Janeiro de 2011.
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Foi responsavel pela area de Medicina Desportiva dos varios Cursos da Associagao de
Futebol de Setubal, de 1983 2 1998

Foi convidado como palestrante e conferencista em varias reunides nacionais e
internacionais, na area da Ortopedia e Medicina Desportiva (Holanda, Alemanha, Brasil,
Turquia, Bélgica, Argentina, Polonia; Espanha, Estados Unidos da América, Rel. Checa,
Austria, Inglaterra).

Publicou varios artigos em revistas nacionais e internacionais das referidas areas

Colaborou em capitulos de varios livros de texto sobre traumatologia dos quais de salienta
‘O joelho” da editora Liddel e “Sports Traumatology’da editora Springer-Verlag Berlin
Heidelberg.

Co-coordenador do livro “ Traumatologia Desportiva” editado em 2014 pela Editora Lidel

Foi responsavel, até 2010, pela area de Ortopedia e Traumatologia do Curso de Medicina
Aeronautica do CMA, da Forga Aérea

Foi docente, no médulo de Ortopedia, em varios cursos de Pés — Graduagao em Med.
Desportiva da SPMD

Foi docente, na area da Med. Desportiva e Traumatologia no Curso de IV Nivel UEFA — PRO,
realizado em Rio Maior, 2005

Docente dos Cursos de Pés Graduagado em Treino Desportivo da Universidade Luséfona de
Lisboa 2012 a 2016 (Fadiga, Overtrainning e Prevencgéao de Lesdes desportivas) e Mestrado em
Futebol 2014 a 2016.

Foi docente da area de Medicina e Traumatologia Desportiva, de todos os Cursos de
Arbitragem da Academia de Arbitragem da FPF ( Junho e Julho 2013, Rio Maior)

Foi docente en Curso Avangado de Artoscopia do Joelho, no Smithh & Nephew Surgical
Skills Center, York, England, Abril 2013

Realiza com frequéncia demonstragdes de técnicas cirurgicas, com cirurgia ao vivo, para

médicos, de diversas nacionalidades, que se deslocam a Portugal
( holandeses, polacos, ingleses, belgas, entre outros).

FONTE : WWW. HENRIQUE JONES.PT



